
 

FONOAUDIOLOGIA 

IDADE RECOMENDADA: a partir de 5 anos 

 

 

DISTINGUINDO OS SONS 

 

 

 

MATERIAIS QUE VOCÊ NECESSITA PARA CONSTRUI-LO: 

Cartolina    Papel Colorido   Cola 

Tesoura sem ponta  Lápis 

Materiais diversos: arroz, feijão, clips, etc. 

 16 embalagens de Iogurte 

*Cuidado com peças pequenas e objetos pontudos. 

 

 



 

COMO VOCÊ PODE CONSTRUÍ-LO: 

1. Use a parte superior das embalagens de iogurte para desenhar tampas 

sobre a cartolina. Recorte-as 

                                      

 

2. Faça 8 pares de embalagens e coloque dentro de cada par os mesmos 

elementos. Exemplo, em duas embalagens coloque três clipes, duas 

outras, dois arroz ... e deixe embalagens vazias.  

 

                     
3. Forre cada embalagem com cartolina colorida para não reconhecer o 

objeto quando olhar. 

 

                            



 

 

4. Cole a tampa em cada pote. 

 

                                      

COMO SE JOGA: 

Número de jogadores: de dois a quatro. 

1. Coloca-se todas as embalagens o centro. 

 

2. Escolhe-se uma ordem de jogo. O primeiro jogador escolhe duas 

embalagens e as faz soar agitado-a. Se ambas soam iguais, fica com 

elas e volta a tentar. Se não, deixa-as de novo sobre a mesa. 

 

 

3. O jogo termina quando se emparelhar todas as embalagens. Ganha o 

jogador que conseguir mais pares. 

 

 

 

 

 

Elaborado pela Equipe de Fonoaudiólogas do Núcleo de Estimulação Precoce – NEP Específico. 

 


