= (/
Associagao de Pais e Amigos dos Excepcionais -
APAE de Jundiai

Fundada em 7 de setembro de 1957

APAE Utilidade Poblica: Municipal - Lei 800 de 11/12/59 Inscricges: C.N.A.S 114.087/59
JUNDIAI Estadual - Lei 9428 de 07/06/66 C.E.A.5293/85
Federal - Dec. 62190 de 30/01/48 C.N.P.J 50.956.440/0001-95

ESTADUAL ISENTA

Plano de Trabalho

1. Identificacdao do Projeto

1.1 Instituicdo Proponente: Associagéo de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE de JUNDIAT
1.2 CNPJ: 50.956.440/0001-95

1.3 Banco: Brasil 1.4 Agéncia: 0340-9 1.5 Conta: 113232-6

1.6 Site: apae@apaejundiai.org.br

1.8 Nome do Responsavel Legal: Wagner Vieira Chachd
1.9 RG: 6.599.932-0 1.10: Orgdo Expedidor: SSP

e-mail pessoal: wagner.chacha@gmail.com

2. Apresentacgao da Organizacio

2.1 Histérico da Organizacdo - (com apresentacio de dados e informacBes relevantes sobre a drea de atuacdo)
A Associacdo de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE de Jundial é uma organizacdo da
sociedade civil, fundada em 1957, beneficente, com atuagdo nas &reas de assisténcia
social, educacdo, saude, sem fins lucrativos ou de fins ndo econdmicos, com duracao
indeterminada.

Atende as pessoas com deficiéncia intelectual e transtorno do espectro do autismo de zero a
terceira idade e suas respectivas familias.

Desde 2004, todos os servicos prestados sdo inseridos no Sistema de Gest3o de Qualidade

certificado pela Fundacgdo Carlos Alberto Vanzolini e fundamentado na ISO 9001:2015.

3. Apresentacao do Projeto

3.1 Nome do Projeto
“A arte como facilitadora do protagonismo da crianca e adolescente com deficiéncia intelectual”.

Q.
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3.2 Descricdo da realidade que sera objeto da parceria, devendo ser demonstrado o
nexo entre essa realidade e as atividades ou projetos e metas a serem atingidas.

Dados do IBGE no Censo 2010 indica que o Brasil possui 190 755 799, com estimativa de 206
081 432 habitantes em 2016. Deste quantitativo, a PNS (Pesquisa Nacional de Saude) aponta que
6,2% da populag&o total possui algum tipo de deficiéncia, sendo elas deficiéncia visual, auditiva,
motora e intelectual. Segundo a Organizagdo Mundial de Salide (OMS), 10% das pessoas tem

algum tipo de deficiéncia e que dessas 3% tem a deficiéncia intelectual.

Com um numero tdo representativo, torna-se mais tangivel a necessidade de acgbes articuladas e
de promogdo da pessoa com deficiéncia, a fim de reduzir as barreiras impostas e garantir equidade

no exercicio da cidadania.

Notadamente, a politica publica de Assisténcia Social avanga na protecdo de familias e individuos
em situacdo de vulnerabilidade e risco social por violagdo de direitos, a exemplo de criangas e
adolescentes e pessoas idosas - em virtude da vulnerabilidade prdpria do ciclo de vida; as pessoas
com deficiéncia - em virtude da convivéncia didria com as barreiras que vulnerabilizam e impedem

a participagao social plena.

No ano 2012 o SUAS deu prosseguimento a expansdo das suas ofertas, tanto no ambito da
Protecdo Social Basica, como da Protecdo Social Especial. Esta expans8o culminou com o
langamento, pelo Governo Federal, de uma acdo importante de ampliagdo dos direitos da Pessoa
com Deficiéncia, o Plano Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia - PLANO VIVER SEM
LIMITE, instituido pelo Decreto 7.612, de 17 de novembro, de 2011.

Desta forma, o Brasil reafirmou o seu compromisso com as prerrogativas da Convengdo
Internacional sobre os Direitos da Pessoa com Deficiéncia, aprovada pela da Organizacgdo das
Nacgdes Unidas - ONU (BRASIL, 2012c, 2009), da qual € pais signatario, com efeitos de emenda

a Constituicdo Federal.

Com base nesses fundamentos, o Brasil aprovou, em 2015, a Lei Brasileira de Inclusd@o da Pessoa
com Deficiéncia, sob no 13.146, e o Estatuto da Pessoa com Deficiéncia, marco legal que orienta
e define as acdes que devem ser seguidas nacionalmente nesta area. Esta Lei visa, em seu
Capitulo I, artigo 10, “assegurar e a promover, em condicdes de igualdade, o exercicio dos direitos
e das liberdades fundamentais por pessoa com deficiéncia, visando & sua inclusdo social e

cidadania.”
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Observa-se que as politicas publicas em relacio & pessoa com deficiéncia tem se transformado a
partir da adesdo ao conceito de inclusdo e em consonancia com as leis, decretos, portarias,
resolugdes que integraram a inclusdo da pessoa com deficiéncia e a transformaram em sujeito de

direitos como qualquer cidaddo brasileiro.

No entanto, tal mudanca na lei ndo é suficiente. E preciso que a sociedade, familia e as pessoas

com deficiéncia passe a assumir a responsabilidade que lhe cabe na efetivacdo dos direitos

fundamentais.

E notério que as pessoas com deficiéncia e suas familias j& se encontram mais vulnerabilizadas
pelo diagndstico, bem como, pela fragilizacdo de vinculos familiares e sociais e se tornam um
grupo mais fragil devido as problematicas vividas;
Como demonstra no “Diagnodstico da Infancia e Adolescéncia do Municipio de Jundiaf - SP” -
Outubro/2017 algumas dessas fragilidades:
“...Apesar dos entrevistados perceberem avancos nos direitos dos deficientes, ainda faltam
avangos por parte da sociedade de forma mais ampla, inclusive para que a inclusdo social ocorra
de forma plena. Muitas vezes pelo fato dos deficientes ndo terem acesso pleno aos espacos
publicos, a populagdo também ndo sabe como lidar ao se deparar com um deficiente, mesmo

gue no combate ao preconceito tenham sido feitos avangos.”- pag.42

“...Pais de criancas e adolescentes com deficiéncia relataram que a garantia dos direitos de
seus filhos na maioria das vezes ndo € imedijata, tendo eles muitas vezes que acionar o
Ministério Publico. Dizem que quando acessam a justica, costumam ter os direitos garantidos.
Porém, descrevem esse processo como ndo sendo algo simples, especialmente por envolver
muitas etapas. Além disso, sentem falta de maior transparéncia quanto aos direitos dos
deficientes, e muitos disseram ndo conhecer plenamente esses direitos. Os pais relataram que
se ajudam entre si para trocar informagbes sobre processos para garantia dos direitos dos
filhos, além do papel fundamental de orientacdo que € prestado pelas entidades. "-pag.153

Diante deste cendrio, a Associacio de Pais e Amigos dos Excepcionais - APAE de Jundiai propde
realizar um trabalho que visa desenvolver habilidades com as quais as criangas/adolescentes com
deficiéncia intelectual, através do conceito de autogestéo, para promover a autonomia, a inclusdo
social e a qualidade de vida, minimizando assim a questdo da vulnerabilidade no que se refere a
violéncia direta e/ou violacdo de direitos e previnam situagBes de risco, exclusdo, isotamento,

discriminacdo e rompimento de vinculos familiares.
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3.3 Justificativa — (ustificar a pertinéncia e necessidade do projeto, apresentando dados estatistico e sociais que
apontem a necessidade da interveng&o proposta)

Considerando que 10% (OMS) das pessoas tem algum tipo de deficiéncia e que dessas 3% tem
a deficiéncia intelectual;

Considerando que a capacidade de julgamento das situacBes do cotidiano e sociais ficam
prejudicadas pela deficiéncia intelectual;

Considerando que essa populagdo é mais suscetivel a situacdes de vulnerabilidade e risco social
por violacdo de direito;

Considerando a necessidade de fortalecer os diversos aspectos psicoldgicos dessas
criancas/adolescentes;

Desta forma, propomos este projeto afim de desenvolver atividades para fortalecer essa

populagdo, visando a autogestdo e por consequéncia sua autodefesa.

3.4 Caracterizagdo socioecondmica da regido e do servico a ser qualificado

A cidade de Jundiai segundo dados do IBGE conta com 370.126 mil habitantes. Em 2015, o saldrio
médio mensal era de 3.5 salarios minimos. A proporcdo de pessoas ocupadas em relacdo &
populacao total era de 48.4%. Na comparagdo com os outros municipios do estado, ocupava as
posicdes 24 de 645 e 26 de 645, respectivamente. Ja na comparacdo com cidades do pais todo,
ficava na posicdo 92 de 5570 e 83 de 5570, respectivamente.

A maioria da populacgdo a ser atendida € proveniente da regido Oeste do municipio, 22 regido mais
populosa da cidade. Em média 47% da populagdo recebe até 02 saldrios minimos. Em uma
amostra realizada com 37% destas familias, cujo objetivo foi realizar levantamento das
vulnerabilidades sociais e de fragilizacdo de vinculos, constatou que 75% das familias
entrevistadas possui dificuldades em lidar com as demandas do filho com deficiéncia e 25% possui

fragilizacdo de vinculos e presenga de violagdo de direitos intrafamiliar.

3.5 Abrangéncia Geografica — (Indicacdo da divisdo administrativa do Municipio, referente a érgdos afins do
objeto do projeto, bem como, o local de desenvolvimento das atividades, identificando a regido de atuagdo, nos termos das
definicbes do Edital).

O local de desenvolvimento do projeto serd nas dependéncias da APAE de Jundiai que atende a

todas as regies do municipio de Jundiai, sendo a maioria da regido Oeste.
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. Objetivos do Projeto

.1 Objetivo Geral

Desenvolver habilidades com as quais as criancas/adolescentes com deficiéncia intelectual,

através do conceito de autogestdo, para promover a autonomia, a inclusé&o social e a qualidade

de vida, minimizando a questdo da vulnerabilidade no que se refere a viol&ncia direta e/ou

violagdo de direitos e previnam situagBes de risco, exclusdo, isolamento, discriminagdo e

rompimento de vinculos familiares.

E
A
1

ixo Tematico I - Assisténcia Social
~ Sistema de Garantia dos Direitos da Crianga e do Adolescente e suas acdes

- Incentivo a participagdo ativa da crianca e adolescente nas agles visando seu

desenvolvimento e protagonismo.

4
v

5

5
C

5

.2 Objetivo(s) Especificos(s):
Oferecer possibilidades de desenvolvimento de habilidades e potencialidades, a defesa de
direitos e o estimulo & participacgéo cidad§;
Promover plena autonomia da pessoa com deficiéncia intelectual e multipla na infancia, com
acdes que estimulem as habilidades de linguagem, socializacdo, motricidade, habilidades
afetivas e cognitivas;
Desenvolver agdes que proporcionem a formacdo da cidadania da pessoa com deficiéncia
intelectual levando a assumir a sua identidade e gerindo a sua vida;
Orientar e apoiar as familias na solugdo de problemas e na busca de oportunidades que
proporcionem desenvolvimento efetivo e melhoria da qualidade de vida;
Ampliar, nas familias, a confianca no potencial de seus filhos e na capacidade que estes terfo

para, progressivamente, fazer escolhas e ser o mais independente possivel.

. Beneficiarios - publico alvo a ser abrangido

.1 Beneficiarios Diretos

riancas e adolescentes com deficiéncia intelectual de 06 a 17 anos.

.2 Beneficiarios Indiretos

As familias das criancas/adolescentes, bem como a comunidade que assistira as performances e

o]

espetaculo teatral.
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6. Metodologia ~ (Descrever o método aplicado e a dinamica do trabalho)

Este projeto serd realizado através de abordagem grupal, sendo 01 direcionado as
criancas/adolescentes com deficiéncia intelectual de 06 a 13 anos, outro direcionado as
criangas/adolescentes com deficiéncia intelectual de 14 a 17 anos e por fim grupos de apoio as

familias destas criangas/adolescentes com deficiéncia.

O projeto atingira 78 pessoas, com encontros semanais de 1h30 direcionadas as

criangas/adolescentes com deficiéncia intelectual e encontros bimestrais com suas fam|lias.

Para melhor compreenséo e organizacdo a metodologia serd voltada a dois grupos direcionados

a criangas/adolescentes com deficiéncia e outro grupo voltado as suas respectivas familias:

v Ciclo Infanto-Juvenil
Direcionado as criangas/adolescentes com deficiéncia intelectual de 06 a 13 anos, divididos

em 06 grupos contendo em cada um deles 08 participantes, totalizando 48 participantes.

¥ Ciclo Juvenil

Direcionado as criangas/adolescentes com deficiéncia intelectual de 14 a 17 anos, divididos

em 02 grupos contendo em cada um deles 15 participantes, totalizando 30 participantes.

¥ Grupo de Apoio as familias
Direcionado as familias das criancas/adolescentes com deficiéncia intelectual pertencentes aos
grupos acimas, divididas em grupos bimestrais de acordo com a estrutura dos ciclos Infanto-

Juvenil e Juvenil.
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Utilizaremos como norteador da nossa metodologia a “Escada do Desenvolvimento Pessoal e
Social”, constituida pelo Professor Anténio Carlos Gomes da Costa, que foi um dos principais

colaboradores e defensores do Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA).

Plenitude Humana

Autorealizagdo

Resiliéncia

Autodeterminacgdo

Sentido da vida

I Projeto de vida

Querer-se

Visdo destemida do futuro

Autoconfianga

Autoconceito

Autoestima

Identidade

1° Momento
¥ Reunido com os pais das criancas/adolescentes para apresentacgdo do projeto e assinatura do
termo de compromisso;

¥ Aplicacdo da Avaliagdo do Funcionamento Comportamental, Social e Emocional.

2° Momento

Desenvolvimento do Projeto

O desenvolvimento da metodologia possui dois eixos de atuagdo interligados: um direcionado as
agdes de autogestdo para as criancas/adolescentes com deficiéncia intelectual e outro direcionado
especificamente para o apoio as respectivas familias.

As atividades do projeto dever&o ser realizadas por meio da atuacdo multidisciplinar, conforme

descrito abaixo: ‘/)
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Ciclo Infanto-Juvenil

Direcionado as criancas/adolescentes com deficiéncia intelectual de 06 a 13 anos.

Meta de atendimento

48 criancas/adolescentes,

Profissionais envolvidos

Psicologa e Arteterapeuta

Abordagem utilizada

Utilizaremos como abordagem principal neste ciclo a arteterapia, pois, se constitui como algo mais
flexivel e que permite a captacdo da rigueza do mundo emocional e relacional do individuo. Para
Urrutigaray (2004), "a arteterapia possibilita a reconstrucdo e integracdo da personalidade,
fornecendo condi¢des para o sujeito transcender vivéncias imediatas, e estar disponivel para
novas experiéncias e sentimentos.” O trabalho do arteterapeuta se baseia na promogdo de
estimulos para a criagdo e finalizacdo do trabalho, acompanhando-os através da observacio de
suas atividades e expressdes verbais. De acordo com estudos levantados nesta area, conclui-se
que a arteterapia é uma das melhores intervengbes de trabalho com criancas/adolescentes no
que diz respeito ao desenvolvimento humano.

O objetivo sera a construgdo do album de vida de cada um, pois através dele ira proporcionar a
crianca/adolescente a compreensdo da maneira mais concreta, o seu papel e desejo frente a

sociedade.

Resultado Esperado

O trabalho desenvolvido com as criancas/adolescentes resultard na elaboracdo do “YALBUM DA
MINHA VIDA"”, onde em cada degrau trabalhado resultara numa pagina do album. Este album
sera um elo entre a crianca/adolescente, projeto e familia e tornara mais compreensivel para a

familia os pensamentos, desejos e possibilidades do filho.

Ciclo Juvenil

Direcionado as criancas/adolescentes com deficiéncia intelectual de 14 a 17 anos

Meta de Atendimento

30 criancas/adolescentes
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Profissionais envolvidos

Psicologa e Professor de Teatro

Abordagem utilizada

Utilizaremos como abordagem principal neste ciclo, técnicas do teatro, pois proporcionam aos
adolescentes um ambiente terapéutico, educacional e de lazer adequado para o seu
desenvolvimento e relacionamento, tornando-o mais produtivo e independente na sua vida.
Entdo, a psicologia assim como o teatro, tem como fung&o social promover a reflexao no sujeito
individualmente, e ao mesmo tempo, dar ferramentas para que ele possa olhar para seu contexto

e para a sociedade em que esta inserido e instigar transformacgdo em si e no coletivo.

Resultado Esperado
O trabalho desenvolvido com os adolescentes resultaréa em performances teatrais apresentadas
ao longo do projeto, seguido de um espetaculo teatral, podendo haver a participagao dos

familiares.

Grupo de Apoio as Familias

Direcionado as familias dos integrante dos grupos infanto-juvenil e juvenil

Meta de atendimento

78 familias

Profissionais envolvidos

Psicdloga, arteterapeuta e professor de Teatro

Abordagem utilizada

O Grupo de Apoio as familias é um espacgo de aprendizagem, conhecimento e a troca de
experiéncias e principalmente para dar continuidade e reforgar o conteldo trabalhado com seus
filhos na Autogestio. A proposta parte de uma visdo integradora entre APAE, familia e pessoa
com deficiéncia, permitindo que todos compartilhem, se sintam corresponsaveis e participem dos

objetivos do projeto. A ideia é trabalhar os mesmos eixos que contém na Escala de

Desenvolvimento Humano.

3° Momento

v Aplicacdo da Avaliagdo do Funcionamento Comportamental, Social e Emocional - Final do ,_)
Projeto. _J "
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¥ Aplicagdo da Pesquisa de Satisfagdo com os participantes do projeto.

7. Resultados Esperados - Definir os resultados quantitativos e qualitativo a serem atingidos (descricio
pormenorizada de metas quantitativas e mensuraveis a serem atingidas e de atividades a ser executadas, devendo esclarecer

com precisdo e detalhamento aquilo que se pretende realizar ou obter, bem como quais meios utilizados para tanto)

Resultado Quantitativo

v' Participagdo das criangas/adolescentes nas atividades.

v Desenvolvimento das criangas/adolescentes nas atividades propostas.
v Participac8o das familias nos grupos de apoio as familias.

v’ Satisfacéo dos participantes no projeto.

Resultado Qualitativo

v Fortalecer a crianca/adolescente em relagdo a autogestdo (degraus do desenvolvimento).

v~ Compreensao da crianga/adolescente a respeito do seu papel e desejo frente a sociedade.

v Conhecimento da crianga/adolescente sobre a percepgdo do mundo para que consiga se

enxergar na sociedade que esta inserido e instigar transformacdo em si e no coletivo.
8. Processo de Monitoramento e Avaliagdo - Apresentar os indicadores quantitativos e
qualitativos a partir dos resultados definidos, bem como os meios de verificagdoc a serem

utilizados, levando em consideracdo a analise do territério e da politica local.

Metas Quantitativas

Resultados Indicadores Quantitativos Meios de Verificacao

Participagdo das L
Participacao de 75% nos ) e
criangas/adolescentes nas ) Lista de Frequéncia
atendimentos.
atividades.

Desenvolvimento das ]
Desenvolvimento de 80% dos )
criancas/adolescentes nas o - Boletim de Desempenho
participantes nas atividades.
atividades propostas.

icipacd familias nos | Participac@io de 70% das familias )
R l EeE ° Lista de Frequéncia

grupos de apoio as familias nas atividades propostas.

Satisfacdo dos participantes | Resultado da pesquisa - 80% de ) ] .
Pesquisa de satisfagao

no projeto bom e étimo.

Rua Dr. Francisco Telles, 475 Vila Progresso, Jundiai - SGo Paulo - CEP 13202-550
Telefone (11) 4588-2900 « www.apaejundiai.org.br ¢ apae@apaejundiai.org.br
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Metas Qualitativas

Resultados Indicadores Meios de Verificacao
Qualitativos

Fortalecer a crianca/adolescente em | Melhorar o | Comparativo da Avaliacdo do

relago a autogestdo (degraus do | funcionamento Funcionamento Comportamental, social

desenvolvimento) comportamental, social e | e emocional aplicado no inicio e final do
emocional. projeto.

Compreensao da

crianca/adolescente a respeito do . ,
] Construgéo do “Album da ,
seu papel e desejo frente a . i “Album da minha Vida”
minha Vida"”
sociedade.

Conhecimento da crianga e do

adolescente sobre a percepgdo do 5 .
) Atuacdo das criangas e
mundo para que consiga se .
. | adolescentes na | Performance e apresentacdo do
enxergar na sociedade que estd = i
N apresentacao do | espetaculo teatral
inserido e instigar transformagéo i
) ) espetaculo teatral
em si e no coletivo

Plano de Trabalho Anual

Atividades/Més 1|12/ 3|4(5|6|7 |8 9|10 |11 | 12

Apresentacdo do Projeto e assinatura do termo de compromisso e
Aplicag8o da Avaliagdo do Funcionamento Comportamental, Social e

Emocional

Desenvolvimento do Projeto (grupos)

Desenvolvimento do Grupo de Apoio as familias

Construgdo do “Album da Minha Vida”

Apresentacdo das Performances

Espetaculo Teatral

Aplicacdo da Avaliagdo do Funcionamento Comportamental, Social e

Emocional e Pesquisa de Satisfagdo com os participantes

Rua Dr. Francisco Telles, 475 Vila Progresso, Jundiai - S&o Paulo - CEP 13202-550
Telefone {11) 4588-2900 « www.apaejundiai.org.br ¢ apae@apaejundiai.org.br
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9. Recursos Humanos - Descrever as fungbes desempenhadas por todos os profissionais e demais agentes do

Projeto, identificando a forma de contratagao respeitando a legislacdo vigente

APAE de Jundiai

Fundada em 7 de setembro de 1957

Utilidade Pablica: Municipal - lei 800 de 11/12/59

Estadual - lei 9428 de 0.7/06/66
Federal - Dec. 62190 de 30/01/68

Inscri¢ées: C.N.AS1I 14.087/59
C.E.A.S§ 293/85

C.N.P.J 50.956.440/0001-95

ESTADUAL ISENTA

Formagao

Profissional (cargo)

Fungao no projeto

N° de horas/més

Vinculo (CLT,
prestador
servigos,

voluntario)

Desenvolver as atividades nos grupos

Psicélogo ) . )
parcialmente com os profissionais de 22h30 CLT
arteterapia e teatro
, Desenvolver avaliagdo do 40h (somente no
Psicologo ) o
funcionamento do comportamental, primeiro € no CLT
social e emocional Gitimo més)
Arteterapeuta Desenvolver as atividades nos grupos
31h30 CLT
infanto-juvenil
Desenvolver as atividades nos grupos
Professor de Teatro ) i 13h30 CLT
juvenil
Auxiliar Executar a rotina administrativa do
36h CLT
Administrativo projeto
Coordenar as rotinas administrativas e
Coordenador L ] 36h CLT
técnicas do projeto
Contadora Apoio 3h20 CLT
Cozinheira Apoio 3h40 CLT
Assistente de RH Apoio 7h20 CLT
Mensageiro Apoio 3h20 CLT
Aux. Cozinha Apoio 3h40 CLT
Aux. Administrativo Apoio 14h40 CLT
Analista Qualidade Apoio 1h40 CLT
Analista Financeiro Apoio 3h40 CLT
Compradora Jr. Apoio 3h40 CLT
Recepcionista Apoio 7h20 CLT
Coordenadora Adm. Apoio 3h40 CLT
Diretora Executiva Apoio 3h40 CLT

Rua Dr. Francisco Telles, 475 Vila Progresso, Jundiai - S&o Paulo - CEP 13202-550
Telefone (11) 4588-2900 « www.apaejundiai.org.br ¢« apae@apaejundiai.org.br
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11. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Més 01 Més 02 Més 03 Més 04 Més 05 Més 06

R$ 9.356,97| R$ 10.129,84| R$ 6.238,52| R$ 6.288,52 | R$ 6.288,52 | R$ 6.288,52

Més 07 Més 08 Més 09 Més 10 Més 11 Més 12

R$ 7.11044| R$ 6.822,76 | R$ B8.688,52| R$ 6.288,52 | R$ 13.380,23| R$ 12.220,39

Total dos Recursos| R$ 99.101,77

Jundiai, 29 de Optubrp de 2018.

Presidente
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